
      Comité Régional Nippon Kempo Réunion (CRNKR)             
Projet d’activités pour la saison 2025-2026 : 

Date Activité Lieu
LUN (19h à 21h) 

01/09/25 

08/09/25

Entraînement combat et arbitrage tous 
niveaux

Les Avirons

20/09/2025  

de 17h30 à 20h30

Stage tactique et stratégie combat 
et arbitrage

Les Avirons

Du 29/09/25 au 09/10/25

 Tournoi du Japon 

Stage arbitrage international 

Réunion fédération internationale 

Osaka/Japon

13/12/25 (17h30 à 20h30)
Stage technique/ pédagogique tous 

niveaux,  préparation de grade 

Les Avirons

17/12/25 (17H30 à19H00)
Réunion projet Italie Mars 2026     

organisation pour le tournoi 
international

40, rue Lambert              
Étang-Salé 

17/01/26                    

       (15h00 à 17h00)

Réunion projet Italie Mars 2026                                     
compétiteurs et arbitres        

40, rue Lambert              
Étang-Salé 

LUN 02/02/26 

LUN 09/02/26 

Entraînement combat et arbitrage tous 
niveaux

Les Avirons 

14/02/26 (17h30 à 20h30)
Stage combat et arbitrage 

 tous niveaux 
Les Avirons 

07/03/26 Tournoi international en Italie Milan, Italie

09/05/26 (17h30 à 20h30)
Stage technique de combat, tactique 

et stratégique
Les Avirons 

06/06/26 (15h00 à 17h30)
Stage technique, Kata, préparation 

au passage de grade
Les Avirons

LUN (19h à 21h) 

22/06/26 

29/06/26

Stage technique/ pédagogique tous 
niveaux,  préparation au passage  

de grade 

Les Avirons 

27/06/26 (15h à 17h)

Réunion du Comité Régional Nippon 
Kempo et de l'équipe de 

compétiteurs. Débriefing vidéo 
tournoi international de mars 2026

40, rue Lambert               
Étang-salé


